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4 "Etenkin isolla tyémaa”a tyétehtév_ét on sovitette

yhteen niin, etta kaikkien on turvallista tyo: Turvakengé'tjalkaan, Faija!

TAMAN VUODEN tyoturvallisuusteemamme on Ryhmissé on voimaa ja se luo turvaa. [lman

Bt

Turvallisuus osaksi jokaista pdivad. Monellekaan titd ei meidédnkddn mokkimme olisi vield

e o 47 e ACRE i o : : o B B A i i T ei tule ylldtyksend, ettd Suomessa tapahtuu suh- valmistunut. Juuri niissé hetkissd, kun en itse
¥ " TR - Tl E —_ teellisesti paljon tapaturmia. Olemme kansakun-  jaksanut skarpata, pitivit liheiseni huolta minun
._ﬂ‘ [ f Dl ta, joka on tottunut tekemé&én paljon asioita itse. turvallisuudestani niilld opeilla, joilla olen heitd
J: ' Ei tartte auttaa -henki on osa kasvattanut.

- sitd kuuluisaa suomalaista sisua ja "Ollaan hereilla Jdin siis itse kiinni vanhoista
kansanperinnettd. Sisulla on Suo- X . tavoista, mutta samalla tuli hyva
mea rakennettu, ja toivottavasti se Jjaaqa tellaan mieli siitd, ettd olen osannut
ei meistd koskaan katoa. turvallisesti siirtdd jotain uutta seuraavalle

Olen my®os itse kova touhua- . e ey sukupolvelle.
maan ja viimeisimpani projektina J oka paiva. Tétd vuotta on vield pari kuu-
minulla oli saarimdkin rakentami- kautta jaljelld. Monen omakoti-
nen. Sielldkin piti tietysti kaikki tehdé ihan taloasujan syyshommat saattavat olla
itse. vield edessd, tydmatkat ovat pimenty-

Neljdn vuoden rakentamisen aikana neet, tiet liukastuneet ja kiireen tuntu
sekd viasymys puskevat péille.

Haastetaan siis vanhat toiminta-

pédsi vdsyminen ja turhautuminen iske-

méin puseroon monta kertaa. Jdin liian

usein itsekin kiinni siitd, miten visymys ja tapamme, ollaan hereilld ja ajatellaan
kiire vaikuttivat omaan turvallisuusajat- turvallisesti joka pdiv. Jos kaveri
teluuni. Aina en muistanut toimia ei ole hereilld, pidetddn myds
turvallisesti ja vaikka muistin, niin hénen turvallisuudestaan
ei vain jaksanut ajatella. Se on huolta. Varoittaminen on
inhimillista. vélittdmista!
Onneksi nédissd hetkissa Turvallista jokaista p&ivaa!
joku muu oli kuitenkin he-

reilld ja muistutti: "Hei faija, Markku Péysti

erikoisasiantuntija,
tyoturvallisuus

miksei sulla ole suojalaseja
pédssd’, "Hei faija, pistd nyt

ne turvakengit jalkaan!” Fingrid
4  SAHKOTYOMAIDEN 12 TYSTURVALLISUUSKOULUTUS
TURVALLISUUS Henkilon pelastamista ahtaista
Kantaverkkoa rakentaessa paikoista on syytd harjoitella.
oikeat tyOtavat ja ohjeiden
noudattaminen ovat keskeisii 14 TURVALLISUUS VAPAA-AJALLA F | N G R | D o,
asioita. Ennakoinnilla ja suunnittelulla “y// /’%
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SAHKOTYOMAIDE

SAHKOTYOMAIDEN

@ ¥ TURVALLISUUS
o .. paranee koordinoinnilla

Ja kommunikoinnilla

Kun monet tyoryhmat toimivat rinnakkain kantaverkon tyomaalla,
on kaikkien tiedettava tarkasti, millaisia tehtavia on menossa ja missa

vaiheessa. Turvallisuutta varmistetaan Fingridissa esimerkiksi niin, etta

ilmoitus |iséty6maadoituksen tarpeesta tuli pakolliseksi kesakuun alusta.

TEKSTI SUSANNA CYGNEL | KUVAT KATI LANSIKYLA




SAHKOTYOMAIDEN TURVALLISUUS

Kun kantaverkkoa rakennetaan, tyéskennellaan suurjannitteiden parissa. Onnettomuuksiin ei ole varaa.

enkil6turvallisuus on etu-
sijalla kaikessa toiminnassa
Fingridin tydmailla. Kan-
taverkkoa rakennettaessa

tyoskennelldan suurjénnit-
teiden kanssa, eikd yhteen-
kéén onnettomuuteen tai
edes ldheltd piti -tilantee-

seen olisi varaa.

"Tavoitteena kantaverkon tydmailla on nolla
tapaturmaa, eikd ulkopuolisillekaan saa aiheutua
vaaraa voimalinjojen ldhelld’ painottaa sdhkolait-
teiston kédyton johtaja Jani Pelvo Fingridisté.

Suurjinnitteiden kanssa tydskenneltdessd tur-
vavarusteet, turvaetdisyydet jannitteisistd osista,
oikeat tytavat ja ohjeiden noudattaminen ovat
keskeisid asioita.

Naitd ja paljon muuta kdydéén lapi Fingridin
jérjestdmissé erillisissd sdahkdturvallisuuskou-
lutuksissa. Niitd radtdloiddén henkiléille, jotka
tyoskentelevét suurjénnitteisissa laitteissa.

"Lakisddteiset sdhkoturvallisuuskoulutukset
eivit ole suurjénnitepuolelle meidén mieles-
tdmme riittdvén kattavia, joten otamme omiin
koulutuksiimme lisdpainotuksia myds ilmen-
neiden haasteiden mukaan. Siksi kaikki 1dheltd
piti -tapaukset ja muut huomiot on tirke& tuoda
tietoomme’; Pelvo kertoo.
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"Otamme omiin koulu-
tuksiimme lisapainotuksia
myos iimenneiden
haasteiden mukaan.”

KOMMUNIKOINNIN JA

PEREHDYTYKSEN TARVE LISAANTYVAT
Muiden tydryhmien huomioiminen kuuluu olen-
naisesti tydmaan turvallisuuteen.

”"Etenkin isolla tydmaalla ty6tehtévit on so-
vitettava yhteen niin, etti kaikkien on turvallista
tyoskennelld. Tarvitaan koordinointia ja kommu-
nikaatiota, jotta yllattavilta tilanteilta ja vahingoil-
ta véltytdén’, Pelvo korostaa.

HSEQ-vastaava Paavo Kaija Enersenselta
vahvistaa, ettd kommunikaation tédrkeys kaikes-
sa tekemisessd on korostunut séhkdtyomailla
vihredn siirtymén myotd - mitd enemman uusiu-
tuvaan energiaan investoidaan ja uudenlaisia
tuotantolaitoksia rakennetaan, sitd enemmaén on
tydmaita ja erilaisia toimijoita.

”Esimerkiksi tuulivoimahankkeissa tehddan
paljon uudenlaisia asennuksia ja toimitaan

rinnakkain. Enéé ei rakenneta vain yhtéd johtoa, —~

e

Yllattavilts tilanteilta ja
vahingoilta viltytaan,
kun tyctehtavat
sovitetaan tarkasti ja
turvallisesti yhteen.




SAHKOTYOMAIDEN TURVALLISUUS

silld tarvitaan monia liitdnt6jé ja haaroja, joita
saatetaan tehdd yhtd aikaa. Se tarkoittaa, ettd
kaikkien pitédd keskittyd entistd tarkemmin myds
turvallisuuteen ja jakaa tietoa’; Kaija painottaa.
Ty6ryhmén sisélld jatkuva perehdyttdminen
on iso osa turvallisuuden varmistamista. Enersen-
sessd on lisédtty tydmaapalavereiden méaaraa.
"Tyomaapalaveri pidetddn joka aamu, eikd
vain tydmaan alkaessa. Jokainen tyotehtéva
kéydddn erikseen ldpi, eli kokonaisuus puretaan
perehdytyksessd pieniin osiin’, Kaija kuvailee.
My®ds ohjeiden laadinnassa on keskitytty sel-
keyteen, jotta myds kansainvélinen, osin vaihtuva
tyovaki saisi kdyttoonsa kaiken tarkedn tiedon.
"Kaytdmme nykyisin runsaasti kuvia tyésuun-
nitelmissa, jotta puutteet yhteisessé kielessa eivét
vaikuttaisi turvallisuuteen. Suomalainen koodisto
poikkeaa kansainvilisestd, mutta kuvat ovat sel-
keitd ja yksiselitteisid’, Kaija kertoo.
Kansainvalisissd tyoryhmissé tulee lisdksi
korostaa, ettd Suomessa on poikkeuksellinen s&h-
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Jokaisessa tydvaiheessa on keskityttava tyoturvallisuuteen tarkasti.

"Kaytamme nykyisin
runsaasti kuvia tyosuun-
nitelmissa, jotta puutteet
yhteisessa kielessa eivat
vaikuttaisi turvallisuuteen.”

koverkko, jossa lataussdhko kéyttéytyy eri tavalla
kuin esimerkiksi Baltiassa. Suomessa voimajoh-
dot kulkevat usein pitkidkin matkoja rinnakkain
ja aiheuttavat latausjdnnitteen riskin ty6kohteena
olevalle, samalla johtokadulla kulkevalle voima-
johdolle.

"On ymmidrrettdva lisditydmaadoittamisen
vélttdimaéton tarve tydkohteen jénnitteettémyyden
varmistamiseksi. Tima voi tulla ulkomaalaisille
ylldtyksend, joten sitd tulee korostaa perehdytyk-
sessd’, Kaija kertoo.

LISATYOMAADOITUS VAATII KESKITTYMISTA
Lisdtydmaadoituksien suunnittelu ja tekeminen
onkin yksi kriittinen turvallisuusasia, jota Fingrid
haluaa nyt erityisesti painottaa. Puutteet lisityo-
maadoituksen suunnittelussa ja toteutuksessa
ovat aiheuttaneet vaaratilanteita tydmailla.

”Lisatydmaadoitussuunnitelma on esimer-
kiksi saatettu tehdé oikein, mutta asentaja ei ole
noudattanut sitd. Vastaavat tilanteet pyritdin nyt
karsimaan lisdkoulutuksella ja lisdtydmaadoi-
tuksen ilmoituspakolla, jolla haluamme korostaa
asian tirkeyttd’ Pelvo kertoo.

Palveluntuottajat ovat tehneet lisdtydmaadoi-
tussuunnitelmia sdhkotydmailla jo vuosia, mutta
kesdkuun alusta lisdtydmaadoituksen tarve lisat-
tiin sdhkoisen turvallisuusilmoituslomakkeeseen
omaksi pakolliseksi kohdakseen.

"Turvallisuusilmoituslomakkeeseen tulee
arvioida lisdtydmaadoituksen tarve. Jos sitd
tarvitaan, pitdd vield erikseen kuvailla, missé
sitd tarvitaan ja miten se toteutetaan, tai liittad
mukaan erillinen dokumentti lisdtydmaadoitus-
suunnitelmasta’; kertoo verkon kunnonhallinta-
paadllikko Veijo Siiankoski Fingridisté.

Lisdtydmaadoittaminen on térked turvatoimi,

jolla voidaan varmistaa suurjénnitelaitteistoissa
tydkohteen jannitteettdmyys ja poistaa tyon alla
olevien ty6kohteiden vaarallisia latausjdnnitteitd. 4

Ty6t§ el saa aloittaa ennen ty6nva|miste|u|upaa

SAHKOTYOMAALLA ei saa aloittaa mitaan tyota,
ennen kuin Fingridista on saatu tyonvalmistelu-
lupa.

Sahkolaitteistotoiden aloittamisessa edetaan
aina tietyssa jarjestyksessa, josta ei voi poiketa:
Ensin Fingrid kytkee jannitteisen laitteiston jan-
nitteettomaksi ja asentaa paatyomaadoitukset.
Vasta sitten Fingridin Kantaverkkokeskus antaa
tyonvalmisteluluvan tyoryhmalle, joka asentaa
lisatyomaadoitukset tyokohteeseen ennen tyonsa
aloittamista.

"Kiire ei saa koskaan vaikuttaa turvallisuuteen.
Aina on odotettava kantaverkkoyhtiosta tyonval-
mistelulupa ennen lisatyomaadoitusten tekemista
ja toiden aloittamista”, painottaa kunnonhallinta-
paallikko Veijo Siiankoski Verkon kunnonhallin-
nasta.

Kaikissa Fingridin sahkoverkossa tehtavissa
toissa on aina noudatettava Fingridin Kaytto-
ja sahkotyon turvallisuus kantaverkossa (ohje

kk31304) -ohjetta.
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TURVALLINEN AUTOILU

Riskittomast:
ratissa

Fingridin tyomaat tuovat valtakunnalliseen

tieliikenteeseen seka talon omaa vakea etta

yhteistyokumppaneita. Turvallinen autoilu edellyttaa

tieliikennelain noudattamistajajérkevié valintoja.

TEKSTI VESA VILLE MATTILA | KUVA FINGRID

yonaikainen autoilu on ty6-

turvallisuuslain alaista toimin-

taa, ja tydnantajan on huo-
lehdittava my0s autoilun riskeista.
On hyvé muistaa, ettéd jokainen on
vastuussa oman ajoneuvonsa asian-
mukaisesta kunnosta.

Vuonna 2020 voimaan tullut uudis-
tettu tieliikennelaki tavoitteli entista
turvallisempaa ja sujuvampaa liiken-
nettd. Vapauden rinnalla lisdadntyi
vastuu ja tarve opetella uusia sddnt6ja
- mutta myds tulkinnanvaraisuus.

"Uuden tieliikennelainsdadéan-
non myo6téd vapaus on jonkin verran
lisddntynyt, mutta tima korostaa myos
kuljettajan vastuuta turvallisesta ajos-
ta’; kertoo yritysten tyturvallisuuden
edistdmiseen erikoistuneen Tapatur-
van toimitusjohtaja Juha Merjama.

NOPEUSRAJOITUSTEN

MUUTOKSET MIETITYTTAVAT
Tieliikennelain uudistus muutti muun
muassa keltaisen sulkuviivan val-
koiseksi, kytki talvirenkaiden kiytdn
vallitseviin keliolosuhteisiin ja lisési
pysdkoinnin mahdollisuuksia.
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Laki toi my®0s toi tukun uusia
lilkennemerkkejd, kuten merkit
ajokaistojen yhdistymisestd, vahim-
madisnopeudesta ja pyoridkadusta.

Eniten Merjamaa mietityttda
nopeusrajoitusten rukkaaminen.

Kaikki kokonaismassaltaan alle
3500 kiloa painavat ajoneuvot saavat
nyt ajaa tiekohtaisen rajoituksen
mukaan. Enintéédn 750-kiloista pera-
vaunua vetdvén auton suurin sallittu
nopeus on 100 kilometrid tunnissa, ja
yli 750 kiloa painavaa perdvaunua saa
vetdd enintddn 80 kilometrin tunti-
vauhtia.

"Pakettiautoilla liikkuvien pitdd
kiinnittdd erityistd huomiota kuljetet-
tavien tavaroiden sidontaan. Lisdksi
jokaisen kannattaa tarkistaa perakar-
ryjensé tiedot, eikd automaattisesti
ajaa satasta’, Merjama muistuttaa.

KIIREEN TUNNE TAKLATTAVA
Padtoteuttajana useissa Fingridin
sdhkdasemaurakoissa toimii Siemens
Energy, jonka tydmaapaillikot ja
kayttoonottajat kurvailevat kohteesta
toiseen.
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"Muistutamme jatkuvasti huolehti-

maan esimerkiksi renkaiden kunnos-
ta. Toinen vakiovaroituksen aihe on
pysya pois keskittymistd vaativista
palavereista ajon aikana’; sanoo laatu-
ja turvallisuuskoordinaattori Kaisa
Ruusunen.

Hin korostaa my0s, ettei mikdédn
oikeuta ylinopeuteen tai keliin ndh-
den liian kovaan vauhtiin:

"Usein kiireen asettaa joku ulko-
puolinen, ei niink&d&n ajaja” ¢

Fingrid edistaa vihreaa

SAHKOAUTOJEN latauspisteet Fingridin sahko-
asemilla yleistyvat nopeasti.

Vuoden 2024 aikana noin 60:een - eli puo-
leen — Fingridin sahkoasemista on asennettu
Type 2:n mukainen 22 kilowatin sahkoautojen
latauspiste.

”Matkalaturin avulla lataus onnistuu kaikilla
sahkoasemillamme myos 1-ja 3-vaihepisto-
rasioista. Lataamisen takia ei tyopaivaa tarvitse

11

ikkumista

venyttaa”, kertoo Fingridin kunnonhallintapaal-
likko Timo Heiskanen.

"Jokainen latauspiste sijaitsee aidatulla
sahkoasema-alueella. Vika- ja ylivirtasuojausten
lisaksi turvallisuutta parantaa latauspisteiden
sijoittelu etaalle sahkoasemarakennuksesta.”

Fingridin latauspisteet ovat toistaiseksi kaik-
kien fingridilaisten ja yhteistyokumppaneiden
kaytettavissa. ®



TYSOTURVALLISUUSKOULUTUS - &'
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Harjoituksessa toiminta-

kyvyton henkils piti

en:il? saaﬁa |_s'ii [Let‘tyid k / aravoimalaitoksilla on monia hankalia "/ i ix.
Pu en all. Lisaksl a as i ) s . s N . qs o PO e B
kulkuaukko hankaloitt: ' ; Y Y tiloja, joissa Fingridin tyontekijét ja pal- I 1Y .

henkilén siirtamists W s veluntoimittajat tydskentelevét. Usein L ! 1 =

i tilan ulkopuolelle. A y ! B L tila itsessdén ei ole ahdas, mutta sinne kuljetaan

ahtaan kulkuaukon kautta. y . |

Esimerkiksi sairaskohtauksen tai tapaturman
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vuoksi toimintakyvyttdméan ihmisen pelastami-

nen tdllaisesta tilasta voi olla hankalaa. |
Varavoimalaitoksilla ahtaiksi luokiteltuja T |~

tiloja ovat muun muassa kaivot, savukaasukana- e 7 -

vat, polttokammiot, ilmanottokanavat ja poltto- . L . .
Pelastusharjoituksen osallistujat opettelivat pukemaan valjaat

oikeaoppisesti ja saivat kaytinnon neuvoja vilineiden monen-
laisiin kdyttotapoihin. Valjaiden ja koysien avulla toiminta-

Jokainen ahtaissa tiloissa tydskentelevd har- kyvyton henkils voidaan liikuttaa pois ahtaasta tilasta.
joittelee pelastamista sdédnnollisesti. Fingridin

ainesdiliot’, Fingridin tyosuojelupaillikko Maija
Nurmi kertoo.

jarjestdmid yhteisharjoituksia on 1-2 vuoden

vilein, ja omatoimista harjoittelua tehddén useita Huutokosken varavoimalaitoksella oli
———— kertoja vuodessa. kéynnisséd vuosihuolto, joten ahtaisiin tiloihin
Myds uudet tyontekijat perehdytetddn aina oli mahdollista menn4 sisdén.
tyoturvallisuuteen ahtaissa tiloissa. "Koulutus oli erittdin kdytannollistd’, Nurmi
- . ! B . e ”Kaikilla varavoimalaitoksilla on saatavilla kat- toteaa.
- _ g ity AR _ tava vilineistd, ja tyontekijoilld on lupa harjoitella Koulutuksen aikana tutustuttiin vélineisiin,
N pelastamista ty0pédivin aikana. N&in harjoituksen ja jokainen osallistuja pdisi toistamaan harjoi-
opit saadaan jalkautettua tyopaikalle’) Nurmi sanoo. tellut liikkeet monta kertaa.
”Vilineind kdytettiin esimerkiksi monelle
HUUTOKOSKELLA KAYTANNOLLISET tyontekijallemme tuttuja valjaita ja koysig,
PELASTUSHARJOITUKSET joita kédytetddn my0s putoamisvaarallisessa
Elokuun alussa Huutokosken varavoimalaitok- tyossd. Osallistujat saivat niiden kayttoon hyvia
sella jarjestettyyn koulutukseen osallistui kaksi vinkkej4, jotka helpottavat myds jokapdivaista
kahdeksan hengen ryhmaés, jotka edustivat kahta tyotd. Uskomme, ettd ohjeet toimivat niin
palveluntoimittajaa, Patria Aviationia ja Elcoline hyvin, ettd osallistujat jakavat niitd myds ty6-
Industrial Serviced. Kouluttajana toimi Kdrnd Oy.  kavereidensa kanssa.” ¢
Asiantuntijana
. o o . . . . kunnonhallintapaallikko
N 2L Uusi ohjeistus ahtaissa ja suljetuissa Timo Helskonen, Fingrid
on Syyta h a':’o'te”a tiloissa tyoskentelyyn sahkoasemilla
Ahtaissa ja suljetuissa tiloissa tyosken- milla tama tarkoittaa ennen muuta kansirakennelmiin on lisatty henkils-
FlngrldJarJestaa tyéturva||isuuskou|utusta seka omille tyéntekijéilleen tely sahkoasemilla -eritelma on ollut muuntajien suoja-altaiden tarkas- luukkuja poistumisreitin varmistami-

kaytossa syksysta 2022 alkaen. Se tuksia. seksi.

etta Palve|UtOImltta.Jllleen‘ Elokuussa haUOItelt“n PelaStamISta lahetetaan hankinnan yhteydessa Ohjeet koskevat esimerkiksi Uuden eritelman mycta ahtaissa
ahtaista Paikoista varavoimalaitoksilla. ohjeistukseksi urakoitsijoille. varautumista tyontekijan sairaus- paikoissa tyoskentelyn riskit ja vaati-
Keskeista on tunnistaa etukateen kohtaukseen tai loukkaantumiseen mukset tulevat paremmin tiedoste-
TEKSTI PAIVI BRINK | KUVAT FINGRID ahtaat ja suljetut tilat. Sahkoase- ahtaassa tilassa. Suoja-altaiden tuiksi. &
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TURVALLISUUS VAPAA-AJALLA

altaosa tapaturmista sattuu

vapaa-ajalla. Yleisimmin har-

mia aiheuttavat liikkumiseen
liittyvdt tapaturmat, joista suurin osa
on kaatumisia ja putoamisia.

My06s kompastumiset ja liukas-
tumiset aiheuttavat mustelmia ja
ruhjeita. Nyrjdhdykset vakavimmista
vammoista puhumattakaan saattavat
viedd sairaalaan asti.

"Kotona vaaratilanteita aiheuttavat
myds erilaisille tasoille, kuten tuolille
tai tikkaille nousemiset. Tason vakau-
den lisdksi huomiota tulee kiinnittad
myos jalkineisiin. Esimerkiksi villa-
sukkia tai crocseja ei kannata nous-
tessa kéyttad’, vinkkaa tuotepaallikko
Mika Liuhamo Tydterveyslaitokselta.

TUUMAUSTAUKO

TARPEEN MYOS KOTONA

Vililld on hyvé pysédhtyd pohtimaan,
mitd vaarantilanteita vapaa-ajalla voi
syntyd. Kun tydpaikoilla edesséd on
jokin uusi urakka, pidetdan tuumaus-
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"Kotona vaaratilanteita
aiheuttavat myos erilaisille
tasoille, kuten tuolille tai
tikkaille nousemiset.”

Mika Liuhamo
tuotepaallikko
Tycterveyslaitos

tauko. Kotona sen sijaan toimeen
tartutaan usein suin péin valmistele-
matta, vaikka edessa olisi ty0, jota ei
rutiininomaisesti tehda.

"Tuumaustaukoja voisi aivan hyvin
hy6dyntdd myos kotona. Otetaan
pari minuuttia aikaa suunnitteluun
ja pohditaan, miten ja millé vélineilld
ty6 olisi jarkevintd suorittaa’; Liuhamo
sanoo.

Koti- ja vapaa-ajan tapaturmien
taustalla mainitaan usein olevan
véasymys, huolimattomuus tai kiire.
Liuhamon mielestd kiire ei vélttdmat-
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td ole todellinen syy. Sitéd kédytetddn

kuitenkin helposti selittdvina tekijana,
kun ei vain jakseta ndhd vaivaa tur-
vallisuudesta huolehtimiseen.

ENNAKOI JATOIMI
Tapaturmien ehkdisyn ensiaskel on
vaaratekijoiden tunnistaminen. Mité
paremmin erilaiset vaaranpaikat tun-
nistetaan, sitd tehokkaammin niihin
pystytddn vaikuttamaan ja vihentd-
maddn ndin tapaturmien maaraa.
Liuhamo muistuttaa, ettei pelkka
vaaranpaikkojen tiedostaminen kui-
tenkaan riitd. Havaittuihin epakohtiin
pitdd my0s reagoida ja tehd4 jotain.
Jos jakkara ndyttdd vahén heiverdi-
seltd, otetaan turvallisempi tilalle. Jos
matka postilaatikolle on liukas, hiekoi-
tetaan reitti. Kun ldhdetdén hakemaan
postia laatikosta, laitetaan jalkaan
keliin sopivat kengit.
"Viitselidisyydelld ja pienilld
muutoksilla voi estdd monta tapatur-
maa.” ¢

KAYTANNON KYSYMYS

Malttija suunnittelu

takaavat turvallisuuden

vapaa-ajalla

Kotona turvallisuuden voi taata suunnittelemalla tyot yhta

huolellisesti kuin toissakin ja ottamalla suojavarusteet kayttoon,

sanoo projektipaallikko Jani Rintala Caverion Industria Oy:sta.

TEKSTI MARJO TIIRIKKA

Mikii on keskeisinti turvallisuuden

takaamiseksi vapaa-ajalla?

Vapaa-ajalla tehtdvien téiden toteutus pi-
tdisi suunnitella ennakolta, kuten ty6eldméssakin.
Toille on hyva varata riittdvésti aikaa, eikd huti-
loida. Mikdli on epdilys omien kykyjen riittéavyy-
destd, kannattaa tyon teettdminen tilata suosiolla
ammattilaiselta.

Millaisissa toissd vapaa-ajalla kannattaa

kéyttdd suojavarusteita?

Metsitoitd en lahtisi tekemddn ilman
suojavarusteita. Sellaiset tyot sisédltdvdt monenlai-
sia riskejd, joihin on syytd varautua asiaan kuulu-
villa suojavarusteilla.

Jos ruohonleikkuri pitdéd kovaa metelid, kuulo-
suojaimet suojaavat kuulovaurioilta. Syksyn
pimetessd kannattaa ehdottomasti ottaa heijastin
tai heijastinvaljaat kayttoon!

Lunta katolta pudottaessa pitdd varmistaa,
ettei alla ole ketddn. Lisédksi katolla tyoskennelles-
sd pitdd kayttdd turvavaljaita. Klapitoissd metsurin
saappaat lisdavit tyon turvallisuutta, mutta véhin-
tdén turvakenkien kayttod suosittelisin.
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Mité tulisi huomioida, jos tyhjentia

esimerkiksi rinneji katolla tai kiyttad

tikapuita?
Mikali rannien puhdistuksen voi suorittaa maan
tasolta oikeita apuvalineitd kayttdmalld, on se
ehdottomasti jarkevad. Ndin voidaan valttdd kor-
kealla tyoskentelyn aiheuttamia riskeja. Mikali
puhdistus on tehtdva korkealla tyoskennellen,
tulee kéyttdd putoamissuojaimia seka turvavarus-
teita.

Tikapuilla tyoskentely on tydmaillakin p&da-
sdantdisesti kiellettyd, joten kannattaako niitd
kotonakaan kéyttaa? Joka tapauksessa niiden
kanssa pitdé olla todella varovainen. Vahintadn-
kin tikapuiden pitiisi olla sellaiset, ettd niiden
kaatuminen on estetty. ¢

"Mikali on epailys omien kykyjen
riittavyydestad, kannattaa tyon
teettaminen tilata suosiolla
ammattilaiselta.”



Jokaisella havainnolla
on merkitystﬁ!

VUONNA 2022 Fingridin tyokohteissa tehtiin
huikea maara turvallisuushavaintoja, ja 600
havainnon tavoite ylitettiin. Vuoden 2023
tavoitteena on tehda yli 700 turvallisuus-
havaintoa.

TURVALLISUUSHAVAINTOJEN avulla saamme
tietoa piilevista vaaratekijoista ja voimme
kehittaa toimi

rvallisuushz

. 4
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=
on 3

www.fingrid.fi/havainto
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