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Korkealla tyoskentelyn
perusperiaatteita

» RakennustyOmaalla korkean paikan (jatkuva 2 m) tdita tehtdesséa henkilén on suojauduttava
putoamiselta joko kiintealla hyvaksytylla rakenteella tai henkildkohtaista putoamissuojausta
kayttaen.

» Ennen korkealla tapahtuvien tdiden aloittamista:
» hyvaksytty terveystarkastus
* nayttbkoe pylvaassa tyoskentelysta
» loukkaantuneen alaslaskukoulutus (pylvasvaljaiden turvallinen kaytto ja vyon oikeaoppinen kytkeminen
valjaisiin)
» Pylvasmiesten soveltuvuus tydhon todetaan haastattelemalla, jolloin varmistutaan, etta henkilén asenne on
korkealla tydskentelyyn soveltuva. Liséksi kukaan uusi henkil6 ei kiipe& pylvaaseen ilman kokeneen

henkilon valvontaa ja "kadesté pitaen” opastusta, jotta vyon oikeaoppinen kaytto ja kytkeytyminen
pylvaaseen tulee varmasti ymmarrettya oikein.

» AINA KIINNI: henkildn tulee olla kiinnittyneena pylvasrakenteeseen tai turvatikkaaseen
jatkuvasti. Ennen apuvalineen irrotusta rakenteesta, tulee olla toinen apuvaline kytkettyna
rakenteeseen.
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Henkilokohtaiset varusteet

Henkil6kohtaisena putoamissuojauksena kaytetaan kokovaljaita ja siihen liitettavid apuvalineita, joiden tulee

olla hyvaksytty putoamissuojauskayttéon. Seka valjaat ettd apuvalineet tulevat olla patevan henkilon
tarkastamia (12 kk valein).

Putoamissuojainten viimeisin tarkastusajankohta ilmettava suojaimesta
Suojaimen kayttajan tulee tarkistaa suojaimen kunto paivittain.

Kokovaljaisiin (EN 361) liitettavia apuvalineita voivat olla:

Nykayksenvaimentimet pylvasrakenteisiin soveltuvalla koukulla (EN 355)
Kelautuvat tarraimet EN 360

Ankkurointikdydet ja -liittimet EN362

Turvatikas-liukutarraimet EN353-1

Koysiliukutarraimet EN353-1 ja EN353-2

Putoamisen estamiseen ei saa kayttda muita valineita. Valjaisiin ei saa liittdad muita apuvalineitd kuin edella

mainitut ja tyokalupussin ja kohtuullisen maaran tydssa tarvittavia tydkaluja.
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Kiipeaminen pylvasrakenteissa -
Turvatikkaat

» Vain uusissa pylvaissa
 turvavaunu no 932 CE, joka kiinnitetaan valjaisiin etupuolelle.
 kiskoa pitkin noustaan orren korkeudelle, josta edetédan ortta pitkin

johtimelle. Orrelle noustessa ennen turvavaunun irrotusta valjaista,
Kiinnitetaan valjaisiin kiinnitetty, kohteeseen sopiva koukku, kdysi tai

tarrain pylvasrakenteeseen luotettavasti.

 Ortta pitkin liikkuessa, koukku kytketaan ukkospukkien véliseen
turvavaijeriin tai teraksiseen vetotankoon.
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Kuva.

no. 85: tikkaiden ylapaasséa oleva
vapautettava nousuvaunueste. Tama
estda vaunun liukumisen tikkaasta ohi.

no. 84: vaununohjain, joka estaa vaunun
asentamisen vaarinpain.

Keskella Turvavaunu no. 932 CE

no. 851: Tikkaan alapaéssa oleva
vapautettava nousuvaunueste. Tata
kaytet&én, jos tikkaan alapda on yli 70
cm korkeudella maasta.

Lahde:
https://www.turvatikas.fi/files/articles/I
nstallationguide-fin-1007.pdf




Harustettu teraspylvas

Ukkospukkien valinen
turvakdysi. Kiinnitytaan
koukuilla.

Turvatikkaan yl&apaa.
Kiinnitytaan
pylvasrakenteeseen ennen
turvavaunusta irrottautumista.

Turvatikkaan alapad. Kayttaja
tarkistaa valjaiden ja
turvavaunun kunnon ennen
turvavaunuun kiinnittymisté.
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Vapaasti seisovat pylvaat

Turvatikkaan ylapéa. .
Kiinnitytadén
pylvasrakenteeseen
ennen turvavaunusta
irrottautumista.
Pylvésrakenteessa
liikutaan
asemointikdysien ja
turvakoukkujen avulla
jatkuvasti pylvaéssa
kiinni ollen.

Turvatikkaan alapad.
Kayttdja tarkistaa
valjaiden ja
turvavaunun kunnon
ennen turvavaunuun
kiinnittymista.
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Pylvaat ilman turvatikkaita

Ristikkorakenteissa pylvaéaseen kiipedminen suoritetaan aina kiinni-
menetelmalld. Henkil® on jatkuvasti kiinni pylvésrakenteessa ja asettaa
seuraavan turvakoukun tai asemointinarun kiinni rakenteeseen ennen
edellisenirrottamista.
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Pylvastyot - Purkutyot

» Vanhojen pylvaiden purkutyossa korkean
paikan toita ovat:

* Maadoitusten asentaminen johtimiin
» Johdinkourujen avaaminen ja johtimen pyorille laitto
* Eristinten irroittaminen orresta

« Vanhaan pylvaaseen (esim. Rautarouva)
kiivettaessa on kaytettava kahta
nykayksenvaimenninta koukuilla varustettuna.
Korkealla liikuttaessa ennen koukun irrotusta
on toinen koukku oltava luotettavasti kiinni
pylvasrakenteessa. Tybvaihetta aloittaessa
kaytetdan asemointinarua sopivan tydasennon
saavuttamiseksi
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Pylvastyot — Pylvaspystytys

« Pylvaan pystytyksen jalkeen tulee irroittaa nostoapuvalineet
pylvaan nostopisteista. Jos henkilonostokoria ei ole saatavilla,
pylvaaseen kiivetaan Turvatikkaita pitkin liukutarraimen ollessa
kiskossa kiinni.

* Pylvaan ylaosassa ennen turvatikkaasta irrottautumista kiinnitytaan
pylvaan rakenteeseen asemointinarulla tai koukullisella
nykayksenvaimentimella. Henkilo etenee pylvasrakennetta pitkin
aina kytkettyna rakenteeseen ja irrottaa nostoapuvalineet
pylvaasta.
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Pylvastyot — Johtimien sitomin

[\ \ .

» Henkilo asettaa itselleen sopivan
tybasennon asemointinarulla.
Johtimelle orrelta laskeutuessa voi
kayttaa kelautuvaa tarrainta.

« Johtimelle voidaan asentaa
asennuslauta, jonka paisséa olevat
koukut kiinnitetdan varmistusketjuin
molemmille puolille eristinketjua.

» Johtopydra irrotetaan ja johdinkouru
asennetaan asennuslaudalla istuen,
henkilon ollessa kiinnittyneena
pylvasrakenteeseen.
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Valisiteiden ja lintupallojen
asennus

» Tassa tyovaiheessa tulee johdinten
olla edelta kasin sidottu
eristinketjuihin. Valisiteiden
asennusta varten 2-tai 3-kertaiselle
johtimelle asetetaan
valisidevaunu(kuva).

» Henkilo asettuu vaunuun sisalle ja
kytkee valjaiden koukun johtimeen
kiinni. Vaunulla ajetaan pitkin
johdinta pylvaalta toiselle.
Lintupallojen asennus
ukkosjohtimeen samalla

periaatteella.
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Tyot henkilonostokorista

* Ennen henkilonostokorin kayttoa,
tulee koneen alusta petata
huolellisesti ja dokumentoida
nostokoneen pystytystarkastus.

* Huolehditaan, etté ollaan aina
kiinni -menetelmalla myos
nostokorityoskentelyssa.
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» Jokaisessa tyokohteessa, jossa
tehdaan toita korkealla, on
loukkaantuneen alaslaskuun
tarkoitetut valineet ja vahintaan kaksi
alaslaskukoulutuksen kaynytta
henkil6a. Alaslaskunayttbkokeet
tehdaan kerran vuodessa ja
dokumentoidaan.

» Nayttokokeessa kerrataan
alaslaskuvalineistdn turvallinen kaytto.
Kokeeseen osallistujat laskevat toisen
henkilon turvallisesti alas
pylvasrakenteesta.
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Kiitoksia mielenkiinnostal!
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